
Im Browser öffnen

Hallo {{ contact.VORNAME }},

Ich melde mich mit tollen Neuigkeiten aus meiner Projektstelle,

spannende Berichte aus den letzten Wochen und wie immer:

 Viele tolle Veranstaltungstips und Kulturhinweisen für den Juli. 

In und um unsere schöne Nachbarschaft!

Da geht richtig was!

Vielleicht sehen wir uns beim Spielplatzfest oder mal mittwochs beim

Coworking in den Claudius Höfen? Ich würde mich freuen.

Sommerliche Grüße,

 Tabea

Deine Tabea

Die Quartierspost gefällt dir? Empfiehl sie gern an

deine Nachbar:innen weiter – hier.

In dieser Quartierspost:

Updates aus dem Projekt

Das Projekt geht weiter

Quartiersbegehung mit der Bezirksbürgermeisterin

Claudius Höfe und Bewohnerversammlung

Kultur und Veranstaltungen im Juli

Claudius Höfe

Haus der Begegnung

Alsenwohnzimmer

Bochum weit 

Tabeas Aha Momente

https://is.gd/H4igSr


-UPDATES AUS DEM PROJEKT-

1. Das Projekt geht weiter! 

Juhuuuu! Der Folgeantrag  für meine Projektstelle wurde nun für zwei

weitere Jahre von der Deutschen Fernsehlotterie bewilligt! 🎉 🎉 🎉

Wir freuen uns sehr, dass die Stelle mit 75%, als Gemeinschaftsprojekt

der Matthias-Claudius-Stiftung Bochum und des Evangelischen

Johanneswerks, erstmal weitergehen kann.

Denn Bedarfe, Ideen und Anregungen sind genug im Raum und vieles,

das  in den letzten Wochen und Monaten schon konkret angestoßen

wurde, kann nun weitergehen. 

2. Verkehrsbegehung mit der

Bezirksbürgermeisterin

Das Thema Verkehr beschäftigt viele Menschen im Alsenviertel. 

Das zeigte sich schon bei einer Quartiersveranstaltung vor einigen

Jahren und erneut in der Umfrage im vergangenen Jahr.

--> Ergebnisse hier nachlesen.

https://www.fernsehlotterie.de/Stiftung/quartier-und-nachbarschaft-staerken
https://www.johanneswerk.de/angebote/menschen-mit-beeintraechtigungen/angebot/ambulant-betreutes-wohnen-claudius-hoefe-im-johanneswerk-wohnverbund-bochum-herne/
https://www.johanneswerk.de/angebote/menschen-mit-beeintraechtigungen/angebot/ambulant-betreutes-wohnen-claudius-hoefe-im-johanneswerk-wohnverbund-bochum-herne/
https://drive.google.com/file/d/18ow7r-_5YhqnOKBuyy1-Ks3XasySn5wd/view


Deshalb hat die IG Alsenquartier, ein Zusammenschluss engagierter

Akteure (seit 2014), Bezirksbürgermeisterin Frau Menke zu einer

Verkehrsbegehung eingeladen.

Gemeinsam haben wir auf Basis der Bürger:innenbefragung Orte

begangen und diskutiert, an denen Veränderungen nötig oder

wünschenswert sind: Von Bordsteinabsenkungen, Ideen zur Entlastung

der Parksituation, bis zur Idee einer Fahrradgarage und Überlegungen

zur Einhaltung des Tempo-Limits etc.

In den nächsten Wochen werden wir Einzelanträge einreichen und

versuchen, konkrete Maßnahmen anzustossen. Ich berichte gerne, wie

es weitergeht. 

Mai: Die Bewohnerversammlung der Claudius

Höfe

Im Mai durfte ich die diesjährige Bewohnerversammlung in den

Claudius Höfen in Kooperation mit dem Bewohnerrat begleiten. Und

war wieder mal begeistert zu erleben, wieviel Ideen und Perspektiven

entstehen, wenn Menschen in den Austausch und ins Miteinander-

Gestalten kommen.

Was ich dabei über Räume des Miteinanders gelernt habe, kannst du

am Ende der Mail lesen (Tabeas AHA-Momente im Quartier).

Teilhabe und Inklusion entsteht nicht allein durch barrierefreien

Wohnraum. Entscheidend ist, dass Menschen sich bewusst in das

soziale Miteinander einbringen, voneinander wissen und in den

Austausch über Ideen und Bedarfe kommen. 



Info zu den Claudius Höfen:

2012 entstand durch die eigens

dafür gegründete Matthias-

Claudius-Stiftung Bochum ein

damals wegweisendes

mehrgenerationales, inklusives

Wohnprojekt: 80 Wohnparteien,

barrierefreie Wohnungen, öffentlich

geförderter Wohnraum,

Studierendenapartments,

familiengerechte Stadthäuser, ein

inklusiv geführtes Hotel und

gewerbliche Mieter:innen. 

“ ich bin froh, heute Abend mal wieder erlebt zu haben, 

wie viele Menschen sich einbringen und großes Interesse haben

mitzuwirken, am solidarischen und 

inklusiven Grundgedanken der  Claudius Höfe "

- Bewohnerin

-Kultur- und 

Begegnungsangebote im Juli-

Spielplatzfest am Düppelchen Freitag 10. Juli:



Das Spielplatzfest am "Düppelchen" gibt es schon einige Jahre!

Spiel und Spaß für Jung und Alt, Essen, Trinken, Hüpfburg und viele

weitere schöne Dinge. Auch ich werde mit einem kleinen Stand mit der

IG Alsenquartier  vertreten sein!

Claudius Höfe

Jeden Mittwoch: Co-Working

Dienstag 7. Juli:



Workshop Untrigger

me. Amen.

Freier Eintritt, 7. Juli, 19-21 Uhr

Claudius Höfe 14, Jesus Freaks

Egal ob schon viel im Thema drin

oder du dich das erste mal damit

beschäftigst.

Tabea gibt eine kleine Einführung

die Sprache des Nervensystems,

und das Konzept des

Stresstoleranzfensters.

Sonntag 12. Juli:

Konzert: Die ehrlichen

Arbeiter

Freier Eintritt, 15-18 Uhr

Claudius Höfe 14, Jesus Freaks

Traditional Country, Gospel, alte

und neue Hymnen.

Alte Klassiker werden hier in

neuem Kleid vertont und laden

zum Mitsingen und Mitreißelassen

ein. Anmeldung ist nicht

erforderlich.

Mehr zur Musik: Hier

18 und 19. Juli 

https://linktr.ee/dieehrarb


Romina & Julia – All die Liebe, die wir sind 

Was passiert, wenn die größte Liebesgeschichte der Weltliteratur auf

die unbarmherzige Logik einer künstlichen Intelligenz trifft? Das

inklusive ClaudiusTHEATER bringt in diesem Sommer seine neueste

Produktion auf die Bühne: „Romina und Julia – All die Liebe, die wir

sind“. Frei nach William Shakespeare und in einer Version von Rabea

Porsch und Jens Niemeier stellt das Ensemble existenzielle Fragen

nach Freiheit, Selbstbestimmung und der Macht der Gefühle in einer

technisierten Welt. ... 

VORSTELLUNGEN im Haus der Begegnung

Samstag, 18.07.2026, 18:00 Uhr

Sonntag, 19.07.2026, 15:00 Uhr (Dernière)

Dauer: ca. 75 Minuten

Eintritt: Eintritt frei, Spenden erbeten

Karten bestellen unter karten@claudius-theater.de

Mehr erfahren + weitere Spielorte/Spielzeiten

Mehr

erfahren

https://parisozial-bochum.de/haus-der-begegnung/kultur-und-freizeitveranstaltungen/
https://parisozial-bochum.de/haus-der-begegnung/kultur-und-freizeitveranstaltungen/
mailto:karten@claudius-theater.de
http://www.kukuc.org/claudiustheater-projekte/articles/romina-julia
http://www.kukuc.org/claudiustheater-projekte/articles/romina-julia


Haus der Begegnung

Zur allgemeinen Information

Das Haus der Begegnung ist aufgrund technischer

Störungen, aktuell (bis auf Weiteres) nur telefonisch oder

persönlich erreichbar (0234/311066)

Öffnungszeiten sind davon nicht betroffen

Alsenwohnzimmer:

1. Alsenstrassenfest im September: 13.9.26

Stände/Flohmarktstände anfragen unter info@alsenstrassenfest.com

2. Plenum am 2. Juli um 20 uhr

3. Infoabend "Start with a friend" - 22. Juni 19:30 Uhr

"Wir sind Start with a Friend. Als Verein haben wir das Ziel, Menschen

mit und ohne Einwanderungsgeschichte zusammenzubringen und so

echte Freund*innenschaften entstehen zu lassen  Du möchtest eine

neue Perspektive kennenlernen? Du willst Teil einer aktiven und

herzlichen Community zu werden? Und dich gleichzeitig für eine offene

Gesellschaft und mehr Miteinander engagieren?

Dann komm gern zu unserem Infoabend – dein erster Schritt zum

Tandem. "

Mehr Infos

https://www.start-with-a-friend.de/


Bochum weit: 

Mitreden, mitmachen, inspiriert werden

Innenstadt, Pauluskirche,11.Juli

Das Ruhrgebiet spricht

Wie oft reden wir wirklich mit

jemandem, den wir nicht kennen

und der anders denkt als wir?

„Das Ruhrgebiet spricht“ macht

genau das möglich: offene

Gespräche zwischen

Menschen mit

unterschiedlichen Meinungen.

Mehr infos 

Umfrage Vereint Bochum

Wie verbunden fühlst

du dich?

Macht mit bei der Bochum weiten

Umfrage: Wie verbunden fühlst

du dich in Bochum? Was braucht

es mehr?

Zur Umfrage

Veranstaltungsreihe und

Kampagne von Vereint Bochum

Wer liked uns offline?

Ein Abend ein, der genau diese

Fragen stellt: Fühlen wir uns in

Zeiten von Posten, Liken,

Scrollen und Dauervernetzung

wirklich zugehörig und wie

beeinflussen Künstliche

Intelligenz und Social Media

unsere Beziehungen und unser

Miteinander?

https://app.mycommunitytalks.de/talks/4308a629-56d4-4fe4-9278-e66518f433e9/join?variant=standalone
https://vereintbochum.de/bochum-zusammen-gestalten-wie-verbunden-fuehlst-du-dich-mit-unserer-stadt%f0%9f%92%99/


Mehr Infos und

Karten

06. Juli –  08. Juli | tagsüber

Werkstatt gegen

Einsamkeit

In Workshops, Gesprächen und

interaktiven Formaten beleuchten

wir persönliche und

gesellschaftliche Perspektiven,

teilen Erfahrungen und

entwickeln konkrete Ideen für

mehr Zusammenhalt im Alltag.

Mehr Infos und

Anmeldung

💡 Tabeas AHA Momente 

Menschen werden dabei unterstützt sich einzubringen und

mitzumachen,

wenn ...

...lockere Begegnung und Austausch nicht zu kurz kommt (📌
Zu Beginn: Zeit für Begegnung & Austausch bei Currywurst und

Getränken)

...sie gefragt werden und mit ihren Antworten

aktiv umgegangen wird (📌 Eine Umfrage ging der

Versammlung vorraus und wurde zur Grundlage der

Bewohnerversammlung ).

... Einsatz und Verantwortung transparent gemacht und

gewürdigt wird, anstatt vorausgesetzt.

(📌Ämter und Aufgaben werden transparent gemacht, gewürdigt,

ein Wechsel leicht gemacht).

.... junge oder neue Personen mit neuen Impulsen

willkommen sind und eingeladen werden. (📌  Personen

https://vereintbochum.de/schauspielhaus/
https://vereintbochum.de/schauspielhaus/


wurden im Bewohnerrat verabschiedet und neu begrüßt).

... über Möglichkeiten und Lösungsideen gesprochen wird,

statt (nur) über Probleme (📌 Markt der Möglichkeiten, als

partizipatives Format, das Schwarmintelligenz nutzt)

... Ideen und Anliegen in die Weiterentwicklung / Umsetzung

finden, weil einzelne Menschen Verantwortung dafür übernehmen

 (📌 Verschiedene Aktions- und Gestaltungsgruppen sind

entstanden).

Sprechstunde:

 Du hast Gedanken, Ideen, Anliegen rund um das

nachbarschaftliche Zusammenleben oder hast Fragen zum

Quartiersprojekt? Schreib mir gerne eine Mail, ruf an oder

komm persönlich vorbei:

Jeden Mittwoch, Claudius-Höfe 14. 

 

Ein Projekt des 

Evangelischen Johanneswerks &

der Matthias-Claudius-Stiftung 

Gefördert von der Deutschen Fernsehlotterie

Claudius-Höfe 8, Bochum,

Germany

44789, Bochum

tabea.gutmann@johanneswerk.de

0151-144 27165


